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Théng diép
cua ngudi sang lap

Théan gi Quy Phu Huynh,

Hon 10 nam trudc, ching téi, nhirng ngudi séng lap trudng, cling la nhiing ngudi
lam cha me trén trd tim ki€m mét méi trudng gido duc phét trién toan dién va nhan
van cho chinh con minh. Chiing t6i ma udc v& mét ngdi trudng ma & dé, mbi ngudi
gi@o vién, quan ly va nhan vién dau la ngudi lam gido duc - déu dé tam sao cho
nhitng dita tré khéng chi cé kién thire, k§ ndng dé thanh céng, ma cén dudc hoc
céch |am ngudi trt&. Ching t8i mong udc thé hé con em minh vira gitr duoc
nhitng gié tri tt dep clia van héa Viét Nam, vifa d0 nang luc va ban linh dé vuan

ra thé gidi, tu' tin chinh phuc nhitng thir thach trén con duéng di tim thanh céng va
hanh phtc.

Chung t6i tdm niém mdi dia tré |3 mbt ¢4 thé khac biét, véi nhiing nang luc, thién
huéng, nhitng nét thi vi rat riéng va déng dudc trdn trong, udm mam, phét trién.
Chung t6i hiéu, trong nhitng nam thang phé théng, céc con khéng chi dugc phat
trién nhieu mat vé kién thire, ky néng va tinh céch, ma con dang titng budc, tiing
budc nhae ndn ra dam mé cla riéng minh. Vi vay mdi digu chuing téi lam, ching toi
can dd sdu va lang dé tin réng: didu dé phu hop va sé mang lai gia tri thiét thuc
cho hoc sinh, ma khéng nhdm tdi nhitng muc tiéu ngén han, nhithg con s6 hay giai
thuéng, huy chuong.

Trong b8i cdnh toan cdu hda va giao thoa van héa manh mé, ching t8i st dung tu
duy phén bién, két hop véi trédi nghiém quéc té clia déi ngil chuyén gia dé lua
chon nhitng gi phil hap véitré em Viét va van héa Viét. D& hién thuc hoé ly tudng
nay, doi ngl quan ly va gido vién trong nhigéu nam qua ducc dao tao chuyén mén
va nghiép vu lién tuc véi nhitng trudng dai hoc, cac té chirc va chuyén gia gido duc
hang d&u trong nudc va qudc té.
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Chung téi chl déng két néi véi nhitng 16 chirc va hé théng trudng hoc cling chung quan
diém va triét Iy dé déng hanh phét trisn. T truéng trung hoc ni¥ sinh hang dau clia Hoa Ky
dén hé song bang quéc t& véi trudng trung hoc Top 3 tiéu bang Connecticut (Hoa Ky), méi
déi tdc déu chia sé chung mét s ménh v&i Olympia: kién tac nhigu co héi cho céc con duce
vuan ra bién 18n, im kiém va hoc hdi tir nhitng trdi nghiém quy bau ma thé hé trude day khé
co dugc.

Nhin lai han mét thap ky phét trién, ching t6i nhan ra digu tuyét vai nhat trong hanh trinh
phét trién clia Olympia |5 su déng hanh cla nhitng d&itac vé cling tdm huyét: Quy phu
huynh. M&i ném, ngay chia tay |ta hoc sinh |&p 12 ra trudng, ching téi cling ndm tay, m théat
chat cac phu huynh nhu nhirng ngudi trong nha, ciing khodc va cling cudi trude su trudng
thanh cla céc con qua 12 ndm. Bao nhiéu ndm céc con |&n |én & Olympia |& chitng &y nam
chiing t6i di cling nhau trong thau hiéu va sé chia, dé dem lai nhitng digu t6t dep, sdu sdc va
l&u b&n nhét cho céc con,

Su haop téc ddy thién chi ¢ mang t&i nhiing thanh qué ngot ngéo: khéng chi la nhiing nghién
cttu khoa hoc clia hoc sinh duge vinh danh trén thé gidi, 1a gidi vé dich tranh bigén quéc gia va
dai dién cho Viét Nam tai gidi tranh bién quéc t&, khéng chi la nhifng v& nhac kich ma hoc
sinh ding ra t& chitc tir A d&n Z cho hang nghin khan gia, khéng chi 13 nhitng suét hoc béng
vao céc trudng Harvard, NYU, Melbourne, Sydney,... ma chinh la su trudng thanh méi ngay
cla bat cit mot diva tré nao ndi day.

"Olympia |a Nha", nén nhitng gi chling téi d&, dang va sé lam cho cac con luén la nhiing digu
t6t dep nhét trong khé néng va stic luc clia minh dé tiing difa tré dudc yéu thuong, dugc thi
théch, dugc hé trg va trudng thanh tif chinh ngéi nha th hai mang t&n Olympia.

Co Pham Thi Minh An

Pho chi tich HPQT phu trach chuyén maon,
Ngudi déng séng |ap hé théng gido duc Dream House.
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uoc thanh lap nam 2007 tai Ha Néi, trugng phé théng lién cap (PTLC) Olympia

la mot hé théng gido duc tién phong, phat trién trén co s& hé théng gido duc
Dream House hoat déng tir nam 2003. Hé théng gido duc Olympia bao gém trudng
Trung hoc phé théng Olympia, truagng Trung hoc co sé Olympia, trudng Tiéu hoc
Olympia va Tién tiéu hoc Olympia, toa lac tai khu dé thi méi Trung Van, Nam Tt Liém,
Ha Noi.

Triét Ii gido duc cla trudng Olympia dua trén nhing tu
tudng gido duc tién bé, phu hop Vvdi triét ly gido duc khai
phéng va nhitng xu huéng dét pha cua cac méi trudng
gido duc tién tién trén thé gidi:

_\'z_ ’ O
24 ﬂg R

Khai sang Nhan van DPinh huéng cuéc séng
Hoc dé trudng thanh, Hoc dé phat trién hai hoa Hoc dé kién tao cubc
c6 kha nang tu chq, nhan céach, phat huy séng ca nhan, gia dinh va
sang tao va trach nhiém. t6i da tiém nang ca nhan. ciing kién tao xa héi.

Khéng chi di tién phong trong xay dung va déi méi chuong trinh gido duc theo dinh
hudng phat trién nang luc tai Viét Nam, truong Olympia tu hao la don vi dan dau trong
viéc ti€p can va van dung cac ndi dung, phuong phap gido duc hién dai clia thé gidi dé
hoc sinh Olympia tu tin budc vao tuang lai véi tri thirc, ki nang, pham chéat va nang luc
ctia nhitng céng déan toan cau.

Ngay tir ngay dau thanh lap, truogng PTLC Olympia chi trong Ging dung céng nghé
hién dai vao cac hoat déng quan ly, van hanh va hé tro hoc tap. Song song véi dinh
hudng xay dung trueng hoc tuong lai, tich hop céng nghé trong giang day va hoc tép,
Olympia xac dinh phat trién bén vitng la dinh hudng quan trong can duoc lién tuc duy
tri. Trudng PTLC Olympia né luc truyén cam hiing vé phong cach séng xanh, lanh manh
téi tirng thanh vién trong té chiic, tir dé lan téa van héa iing x( co trach nhiém véi tu
nhién va méi truéing téi cong doéng.
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Tam Vi sao
nhin lua chon

Olympia phat trién theo mé hinh trudng hoc
tuong lai, chuédn bi cho thé hé tré budc vao mét

| ]
thé gidi dang thay d&i, hudng téi su phét trién 0 Iym pla?

bén viing.

Olympia x8y dung thanh
cdng méi trudng hoc dudng

- @ nhén van va 8m ép. Ching t5i
Olympia kién tao mét moi trusng hoc tép trai [ g%n;:;:;;izltiig:g;;agégn
ﬂghlém g|éu tfﬂh ‘thfi‘ théch, thUC dé}’ mD| hOC trong m6| con ngufj|_
sinh phat trién cac pham chét va ndng luc toan
cau, dé doéng kién tao tuong lai trong mdt thé
gigimei. | e e

Olympia cé hon 160 gigo
vién nhung cé t&i 350 nha
gido duc. Chlng téi tin rang
mdi c& nhan xung quanh
hoc sinh déu phai mang
trong minh s ménh su
pham. Triét li va phuang
phéap gido duc cia Olympia
tham nhuan vao ti/ng con
ngudi, ting hoat déng.

Céng téc vdi cac chuyén gia
gido duc hang dau Viét Nam
va nhitng to chiic gide duc,
hé théng trugng hoc uy tin
trén thé gidi, chuang trinh
hoc thuat, phuong phéap day
va hoc tai Olympia dugc xay
dung va phét trién tiém cén
v&i nhitng chuan muc tién
tién nhat trén thé gidi.

Tai Olympia, hoc sinh dugc tén
trong va tao didu kién phét trién
ban sdc riéng, phét huy thé
manh cta ban than. Su phat
trién cla ting hoc sinh dugc ghi
nhén va khuyén khich khéng chi
qua thanh tich hoc thuat ma
trong ting khia canh con nguai
va cubdc séng.

Olympia tién phong trong trién
khai chugng trinh tdm ly, tham
vén hoc dudng va tu van du hoc
va hudng nghiép, hé tro téi da
trong dam béo siic khde tam ly
va dinh hudng nghé nghiép cla
hoe sinh.

Bé&p &n bén trd tai Olympia
cung cap dich vu dinh duéng
hoc dudng cao cap, tao an
tugng sau dam vai nhieu the hé
hoc sinh va phu huynh.
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Chan dung
hoc sinh

Thau cdm

Empathetic

Tu hao

Proud G.lgbgl Citizens

Giao tiép
ton trong

Respectful
Communicators

Tu duy va
sang tao

xuat sac

Excellent Thinkers
& Creators

Pinh huéng
phat trien chuong trinh

Lé truang Viét Nam, chuong trinh gido duc & Olympia dam bao muc tiéu gido duc
clGa chuong trinh quéc gia. Pong thdi, nha trudng tiép thu cé chon loc céc tinh hoa cla
gido duc thé gidi dé chuén bi cho hoc sinh kha nang héi nhap va hoc tap trong cac maéi
trudng gido duc quéc t€, cling nhu thanh cdng trén cac ngd dudng tuong lai véi tinh
than hoc tap sudt doi.

e Chuong trinh cé su lién théng, két ndi gilta céc cdp hoc va dac biét quan tam gil gin
bén séc van héa Viét trong thé hé tré. L& trinh phét trién Tiéng Anh duoc thiét ké khoa
hoc theo chudn quéc té, xuyén sudt céc cap hoc va tang cudng trong mét s mén hoc
khéc nhu Toan, Khoa hoc, Kich nghé. Chuang trinh Song Bang Quéc Té tao cd hoi cho
hoc sinh dugc theo hoc toan bd chuong trinh chuan Hoa Ky va nhan bang Ta Tai My,
bao gém mét nam hoc tron ven & My,

e Chu trong hinh thanh va phét trién nhitng nang luc cét 18i clia céng dan thé ky 21,
bao gom: tu duy phan bién va giai quyét van d&, sang tao, giao ti€p va hop tac dé€ san
sang giai quyét cac tinh huéng cla cudc séng dang lién tuc bién dai.

® Chuong trinh giao duc tdng cudng két néi tri thire vai cude séng, thic day hoc tép
kién tao, hoc qua trai nghiém vdi cac chi dé tich hop; van dung da dang cac phuong
phép day hoc hién dai, phat huy tinh tich cuc, tu luc, sdng tao va téi luyén y chi cla hoc
sinh nhu: day hoc kham pha, day hoc giéi quyét van de, day hoc theo tinh huéng, day
hoc theo du an, tich hap céng nghé théng tin trong day hoc.

® Thong qua céc hinh thic day hoc phan hoa, cac cau lac bé va néi dung tu chon, hoc

sinh dugc khoi goi nigm dam mé, phat trién hing thi, phat huy tiém nang ca nhan
trong mai trudng gido duc hién dai, an toan, dan chd.
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Cac
cap hoc

Tién Tiéu hoc

\/c’fi tien dé la hé théng mam non Dream House hoat
déng tir nam 2003, khéi Tién Tiéu hoc Olympia chinh
thirc hoat déng vao nam 2017, cung cap chuong trinh
giao duc cho tré 5 tuéi.




Tiéu hoc

huong trinh giao duc cap Tiéu hoc

hudng dén muc tiéu khai mé tiém
nang, chid trong phat trién da giac quan,
phat huy tinh t& mo kham pha trong méi
hoc sinh. Chuong trinh gido duc, méi
truiong hoc tap va phuong phap duoc
thiét ké va trién khai dua trén cach nhin
nhan: méi dia tré nhu mét ca nhan duy
nhat véi cac linh vuc phat trién khac
nhau. Chuong trinh cht trong tao diéu
kién thuan loi nhat dé tré tu chi trong
mét céng déng hoc tap an toan, than
thién. Ttr d6, chiing t6i day tré biét quan
tam, ton trong va trach nhiém.

Chuong trinh Tiéu hoc da dang vé
mén hoc, Nhitng mén hoc nhu Thé
chat, Nghé thuét (Am nhac, Mi thuét,
Kich nghé)... duoc chi trong phat trién
bén canh nhitng mén Khoa hoc co
ban, Céng nghé, Tin hoc, Tiéng Anh...
Béng thdi, hoc sinh duge tang cudng
tu'ong tac trong céac hoat déng hoc tap
trai nghiém, cac du an tich hop lién
mén, doi séng hoc dudng trong
chuang trinh phat trién con ngudi LIFE
va Cau lac bé tu chon.

, pham chat.

u kién

op © mai
em

ctia minh. Chinh nhiing t&* miéu t:
do la mot

a minh, donc

iét tdn trong va quan tam.



Chuong trinh gido duc

Trung hoc | &

hoc va giao tiép hop tac,

. luyén cho hoe sinh tu duy
s duy phan bién va tinh kién @

dudi muc tiéu.

i

™

3

L T

“Con trai t&6i m&i vao trudng tr ddu nam
|6p 7. Tuy |a thanh vién m&i duy nhit trong
|&p, nhung véi su gitip d& tan tinh cba cé
chl nhiém, con trai hda déng rat nhanh véi
cac ban trong I&p. Cé gido chd nhiém va
thay c6 gidgo bé mén déu rat sat sao vdi
con trong hoc tap. Chua hét hoc ky I, con
trai da rat gan bo véi cac ban va thay cé.
Con bdo day |a ng6i trudng con yéu thich
nhat tir hoi con di hoc t6i gid.

Chi Nguy&n Thi Xuan Thu,
Phu huynh lap 7H2

( huong trinh mén hoc THCS bao gém

nhiing néi dung gan lién vai thuc té va
phuc vu cudc séng. Huéng tiép can chi
trong day hoc lién mén va trai nghiém ca ’
nhan, tao nén tang gitip hoc sinh phéan tich il
van dé mét cach téng thé. Béng thdai, a
phuong phap day hoc va tai liéu hoc tap
phat trién tu duy phan bién va séng taecla "
hoc sinh, gitip cac em phan tich va danh gia a
van dé da chiéu, kién tao giai phap cho cac
van dé cla thé gidi va cudc séng.

Nha truéng la moét x& hdi thu nhé, tao ca héi
hoc tap suét dai; gido vién la nguai digu
phoi, huy déng su tham gia cta hoc sinh.
Hoc sinh tham gia vai tinh than tich cuc,
trach nhiém. Hoc sinh duoc dan dat dé tim
hi€u y nghia méi néi dung bai hoc, chi
déng nhén nhiém vu, van.dung cac phuong
phap hoc tap hiéu qua, tu rit ra bai heé
ban than. Tat ca |a co sé dé hoc sin
tri thirc, xay dung ki nang nén tang va hin
thanh nang luc tu ch(, tu hoc.

Méi trugng hoc tap mang tinh thir thach, he
sinh tuong tac giao ti€p va phoi hop ds
quyét van dé. Hoc sinh trai nghiém vie
gi6i han ctia ban than, rén y chi, san sal
dién véi cac trd ngai va kién tri theo duéi
muc tiéu.
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Trung hoc
Pho thong

: Camidee

W

huang trinh gido duc edp Trung hoe Pha théng (THPT) hudng dén muc tiéu téi uu

hod tiem nang ca nhan vé&i trong tam 1a méi hoc sinh, méi v tuéng déu duoc tén
trong, dan chii va binh dang. L6 trinh hoc tap, rén luyén efia hoc sinh difde ¢4 nhan héa
can dd theo dinh hudng nql'\o nighiép. C h|rdn.;n inh hoc thuét c&p THPT tra ng b cha hec
sinh khcmc; chi nhng kién thie ¢ |'|LJ_,-~:. 58U ma con cung ¢ ap da da ng cac mén hoo tu chon

quan trong va thiét thue vai cude sang, dinh hudng nghé. Hoe sinh dude phat trign céac nang

lue tu duy phan bién, nghién cliu khoa hoe, tranh bién va nhiing ky nang can thiét khéc clia

thé ky 21.

Théng gua phugng phap
day hoc thea du an (propr?
based learning), giai quyét

van dé (problem-based
learning), hoat déng Cau lac
b hoe sinh va mé hinh Ban
digu hanh Hoi hoe sinh
Olympia (Student Govern-
ment Organization- SGO),
hoc sinh tra thanh nhimg
con ngudi lam chd, sang
tao, dan than.

Moi trugng hoc tap giau tinh

thir thach, tang cudng hap
tac, dé tifng ca nhan phéar
tri&n pham chét va nang lue
c&n thiét clia cdng cdan toan
cau. Hoe sinh duge dinh
hudng phat trién y thife va
nang lue hoe tap suat dai,
kha néng thich ing vai
nhitng ddi thay treng bai
canh céng nghé, kinh té va
%& hoi dang thay déi nhanh

chong trén quy mo toan cau,

Béng hinh thic hoc tu
chan, hoe sinh c4 kha
nang lta chon nghé
nghiép phi hdp vél
nang luec va sd thich,
digu kién va hoan canh
cua ban than,
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Cac dac diem
cua chuong trinh
giao duc THPT

Chuong trinh
phan héa
theo dinh
huéng nghé
nghiép

Hoc sinh ducc lua chon cac mén
hoc theo céac trong tdm dinh
hudng Khoa hoc tu nhién, Céng
nghé hoac Khoa hoc xa héi.

J/

Mén hoc
tu chon
(Electives)

N

~N

Hoc sinh tir khéi lop 9 - 12 dugc lua
chon mén hoc theo sé thich tuong ting
vdi mot sé nganh nghé tuong lai nhu:
Coéng nghé Théng tin, Kinh té - Quan ly
- Phép luat; Van héa - Nghé thuat -
Truyén théng - Marketing... P

M6 hinh
cd van

trudng hoc
(Advisor)

Truong PTLC Olympia tién phong ap
dung mé hinh Cé van truéng hoc cla
khéi phé théng Hoa Ky danh cho hoc
sinh THPT. Hoc sinh sé duoc tu van ca
nhén hoac theo nhém, thay thé cho moé
hinh gido vién chia nhiém truyén théng.

Cao héi giao
Iuu véi cac

déi tac gido
duc quéc té

N\

Céc chuong trinh giao luu song
phuong gitta Olympia va cac trudng
déi tac duoc té chitc hang nam vai
nhiing chuyén hoc tap trao déi dién ra
& ca Viet Nam va quéc gia co truong
déi tac (Hoa Ky).

Vi
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Cac
chuong trinh
dac thu
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huang trinh Song bang Quéc té€ Viét Nam-Hoa Ky dugc t6 chite

& bac THPT Olympia theo hinh thic hoc tap hén hop (blended
learning), cho phép hoc sinh nhan bang THPT (Tu Tai) Hoa ky. Véi 03
nam hoc tai Viét Nam va 01 nam du hoc tai Hoa Ky, hoc sinh nhan
duoc nhiéu loi ich vuot tréi:

Chuong trinh ngoai khéa
dudgc thiét ké két hop giita

700/ 1 5 Hoc tap héi nhap (Academic
& o Immersion), Trao déi Van Hoa

truong trung hoc D6 ngil giang day co L& s6 hoc sinh trung (Cultural Exchange), Thuc tap
Marianapolis, Top 3 trinh dé Thac si - Tién si binh ctia mét 16p hu’c’j’n% nghiép (lnternship),
trudng trung hoc t6t véi kinh nghiém gidng tao diéu kién dé hoc sinh 6
nhat cta tiéu Bang day quéc té. trai nghiém da dang va nén

Bang Tu Tai Hoa Ky cta

tdng viing chac, chuéan bi cho
viéc héi nhap va chinh phuc
nhiing méi trudng hoc tép va
l[am viéc c6 tinh thach thirc

[ cao trén thé gidi.

Connecticut, Hoa Ky.
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Chuadng trinh 4 nirlg '“-"g,..
Gido duc va Phat trién ¥ phiam st

conngugi(LiFf g Tuhao x % w w

i Tu phét trién Thiét ké va Thich Gng vdi Binh huéng
e_ Téntrong ban than t6 chlc hoat déng cuéc séng nghé nghiép

. (Learning in Fostering Environment) |a chuong trinh
LI FE phéat trién ban than théng qua trai nghiém ca nhan va
qua trinh chung séng, tuang tac véi nhitng ngudi xung quanh. G .
Trong chuong trinh, hoc sinh kham pha ban than, hi€u va thuc Thau cam
hanh cac khia canh cta cuéc séng khoé manh can bang. Cling
vdi su dong hanh cla giao vién va déi ngii tu van, hoc sinh duoc
tao diéu kién dé ly gidi va giai quyét van dé trong cudc séng hién o
tai, déng thai hanh déng tuong (ing véi ké hoach tuong lai.

@ oingtincay

Chuong trinh LiFE bao gém 03 phan chinh: , By

* Hoat dong chd nhiém/cé van truonghoe Trach nhiém
* Hoat déng hoc sinh

* Chuong trinh LIFE theo cha dé { Hoan thién

LiFE la chuong trinh hoc chinh khoéa tai truéng, dong vai tro quan
trong trong phat trién toan dién nang luc va pham chat cta hoc sinh.

Nang luc

chung Tu chd Giao tiép Gidi quyét
va hop tac van dé sang tao

Diém khac biét néi bat
cua chuong trinh LiFE tai Olympia

* Su phét trién tinh than cta hoc sinh Olympia dugc do ludng cu thé, s6 héa va danh gia
hi

h duoc thiét ké mé
phuong phap tiép can hién
thanh nién.
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Chuadng trinh
Tiéng Anh

huaong trinh ti€éng Anh duoc xay dung dua trén cach ti€p can Ngén ng Hoc thuat
va Tu duy (Cognitive Academic Learning Approach- CALP). Véi huéng ti€p can nay,
xuyén subt chuong trinh ti Ti€u hoc dén THPT, hoc sinh phét trién tich hap va toan
dién bén ki ndang ngén nglt (Nghe - N6i - Doc - Viét), thay vi chi tap trung vao mét s
k§ nang ngén ng.

Chuaong trinh ti€ng Anh duoc déi ngt chuyén mén Olympia phéi hop véi cac chuyén
gia gido duc hang dau trong va ngoai nudc thiét k€ mét cach hé théng, chat ché dua
trén Khung tham chiéu Chau Au (CEFR) va Khung ki ndng Thé ky 21 (Tu duy phan bién,
Sang tao, Giao tiép, Hap tac). Biéu nay dam bao chuan dau ra vé nang luc ngoai ngir &
tat ca cac cap hoc. Hoc sinh dugc trang bi nang luc ngoai ngit chac chan cho bat e
mét bai thi chudn héa quéc té nao (Cambridge, IELTS, TOEFL, SAT). Ngoai ra, chuong
trinh x8y dung nén tang viing vang vé kién thitc va ky nang hoc tap, nghién cifu dé hoc
sinh di kha nang theo hoc & bat ¢t méi trudng hoc tap quéc té nao trong tuong lai.

Biém thi trung binh khéi 12

Diém s& ti€éng Anh hoc sinh Olympia
qua mdt sé ky thi

90

85
82

67

Phuong phap day hoc Tiéng Anh lién
tuc dudc nghién ciiu va dot pha, ting
dung céc phuong phap day hoc tién
tién va hiéu qua nhat trén thé gidi, bao
gém: Day hoc truy van (Inquiry-Based
Learning), Hoc séu (Deep Learning), Hoc
théng qua du an (Project-Based Learn-
ing), Tu duy truc quan (Visible Thinking),
Lép hoe dao ngugc (Flipped Class-
room),... Viéc phéi hop va cén bé’mg
giltta céc phuong phap day hoc tién tién
nay gilip xay dung niém yéu thich va
déng luc hoc tap cho hoc sinh, déng
20 diéu kién dé hoc sinh phat trién

oan dién vé kién thifc va nang luc tu

duy, bén canh nang luc ngon ngd.

s (ELTS
e KET

PET

2017 2018

33



S
Chudng trinh
iéu cla ch inh Gido duc thé chat Ia giup hoc sinh rén luyén stic khoe,
Giao duc thé chat (e Gl ot s Sl e A
va Sang tao

he "ghﬂhiﬁ‘a j' (_

thé thao va tinh than thi dau nghiém tdc.

Chuang trinh
Giao duc thé chat

Chuong trinh Gido duc thé chat dude Olympia trién khai dua trén chuong trinh ban quyén
CATCH (Coordinated Approach to Child Health - Chuang trinh Stic khoe tré em toan dién)
clia Hoa Ky. Gido vién giao duc thé chét tai trudng PTLC Olympia |& céc van déng vién
chuyén nghiép & nhidu mén thé thao, vira c6 chuyén mén giang day vira c6 kinh nghiém thi
dau quéc té.
“Khi md&i gia nhap Olympia, téi da nhén thdy su dau tu' cia Olympia trong hoat déng
gido duc thé chat cho hoc sinh. Thé manh trong gido duc thé chét tai Olympia nam &
ché hoc sinh duoc tham gia da dang cac mén thé thao. Bén canh hoat déng giang day
thé thao, ching téi cing danh nhiéu thai gian dé hoc sinh nam duoc kién thic vé dinh
duéng va ché dé an uéng phu hap. Hoc sinh thuang xuyén duoc ki€m tra stc khde,
theo déi su'tién bé ca vé ky nang, stic khoe va su' déo dai.”
Chia sé turthay Jacob Young,
Huén luyén vién thé thao trugng PTLC Olympia.

35




36

Chucong trinh
Am nhac

Chuong trinh Am nhac tai trudng PTLC Olympia khéng chi
gido duc tinh yéu qué huong, dat nudc qua céc bai dan ca
ma con tao cd héi d€ hoc sinh hoc tdp &m nhac han 1am va
am nhac hién dai thé gidi. Bat dau tir Idp 5, hoc sinh dudc
lua chon theo dudi, luyén tap mét nhac cu phucng Tay
ho&c nhac cu dén téc. Hoc sinh dudc hoc céch cam thu am
nhac, phat trién kha nang tudng tuong, lién tuéng, séng
tao va biéu dat ngén nglt ca thé. Khéng gian &m nhac tai
Olympia dude md réng quy mé vuct ra khoéi l6p hoc, théng
qua cac budi biéu dién nghé thuat trén cac san khau lon tai
nha hat Olympia va cac chuong trinh hgp xuéng quéc té
thudng nién tai chau Au.

s°¥ Chuaong trinh
e/ My thuat

Chuaong trinh My thuét tai truong Olympia gitp hoc sinh
nang cao hiéu qua hoc tap, kich thich su séng tao va tu duy
tudng tuong, gép phan md réng nhéan thirc vé van hoa, xa
héi, lich sk, dia li. Béng thdi, chuong trinh tao khéng gian
cho hoc sinh chia sé y tudng, suy nghi va cam xic cta minh
cling nhu hiéu dudc y tudng, cam xUc ctia ngudi khac théng
qua tac pham nghé thuat. Chuong trinh hoc phong pht vé
chat liéu va hinh thic thé hién, vdi céc hoat déng da dang
trong cac l6p hoc tao hinh (diéu khac, hoi hoa, d6 hoa) va
My thuat ing dung (thiét ké d6 hoa, tao hinh va trang tri séan
ph&m (ng dung).

Céc tac phdm my thuat cla hoc sinh Olympia dugc danh gia
cao trong cac trién lam va da nhan dudc nhiéu giai thudng
tai cac ky thi trong nuéc va quéc té.




Chuadng trinh
Tu van Pai hoc, Du hoc
va Huéng nghiép

Nhitng thanh phé trén thé gidi - nai cé cuu hoc sinh Olympia theo hoc.
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huén vién truong Olympia trén khu dat réng e [ wa' | :
10,000m2 duoc thiét ké vai phong cach hién e e e BT Ty
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tao cho nhiéu d&i tugng hoc sinh. V&i hon 50
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hoc, gido vién va hoc sinh day va |

v
vat chat bi phong hoc theo tiéu chudn qu
L ]

Ng ra, cac bd mén nhu Am nhac, My thuat, Céng
> Théng tin cling cé cac phong hoc duoc thiét ké
chuyén biét.
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Trudng PTLC Olympia dau tu
cd sd vat chat va nhigu

77 phong chitc nang chuan
1 gudc té. Nha thi dau béng ré
A Olympia dudc thiét ké theo

chuén cta Hiép héi bong ré
guéc gia Hoa Ky (NBA). Bén
canh dé, hoc sinh ¢6 thé st
dung cac phong chifc nang
thé thao rieng nhu bé bdi,
phong tap thé hinh, phong
v6, phong mua. Viéc dua nha
hat Olympia vao da hoat
déng tao khéng gian cho céac
hoat déng kich nghég, biéu
dién, cac hoéi thao va su kién.




Cac dich vu
ho tro

Dinh
dudéng

inh dudng hoc dutng la néi dung quan trong hang dau
Dtrong mé hinh truong hoc ban tri Olympia. Nha an va nha
bép Olympia luén tuén thi theo cac hoat déng vé an toan vé
sinh thuc pham, tir khau lua chon nguyén liéu cho t6i ché bién,
van hanh. Nha bép phuc vu gan 200 mén an va dé uéng moi
tuan, bao gom do thuan Viét, cac mén an Chau Au, va mén
thuan thuc vat (d6 an chay).

Nha truéng cé béc sivé dinh duéng riéng va thuang xuyén phéi
hap véi cac chuyén gia tir Vién dinh dudng quéc gia dé 8 chiic
cac chuong trinh tu van dinh dudng hoc dudng. Cac hoat déng
dinh dudng ciing duac phoi hop véi nhigu hoat déng khac nhu
hoat déng thé chat, gi& cau lac b, cac mén hoc chinh khéa dé
gilp nang cao nhan thirc, thuc hanh théi quen dinh duéng lanh
manh cho hoc sinh. Viéc tu van dinh dudng cho cac hoc sinh
thiéu, thira can duogc dién ra thuéng xuyén, nham phaéi hap véi
gia dinh hoc sinh dé hé tro hoc sinh cai thién sic khoe.

Tam ly
hoc dudng

Hoat déng Tam ly hoc dudng dugc truong Olympia
trién khai tir nam 2012, Hoat déng tham van tam

ly s& dién ra trong ca 3 giai doan clia mét hoc sinh
Olympia: tuyén sinh dau vao, qua trinh hoc tap va tét
nghiép. Ting cap hoc sé c6 can bd tam ly chuyén trach,
am hiéu tam sinh ly ctia tiing d6 tudi hoc sinh va day
dan kinh nghiém (ing x v&i cac tinh huéng hoc dudng.

Yté

6 phan Y té tai truang Olympia cé nhiém vu quan ly,
B theo déi, cham séc stic khoe cho hoc sinh va gido
vién, nhan vién toan trudng. Trudng cé 2 phong y té véi
3 bac sy va y sy. Pay la mét su chid trong va dau tu cong
tac y t€ vdi tiéu chuan vust bac so vai quy dinh vé trinh
d6 chuyén mon cua y té truang hoc.

Khéng chi tham kham siic khée don thuan, hang ngay
bb phan y té€ con phéi hap véi phong dinh dudng theo
d6i cham soc hoc sinh thira, thi€u can va nghién clu,
thiét ké thuc don an chuyén biét danh cho cac hoc sinh
gap van dé sic khoe. B6 phan y té truagng Olympia luén
ch déng, sdn sang Uing pho vdi cac tinh huéng y té
khan cap trong quy mé nha trudng va thanh phé.

Nt

(T 11 Puadodn
le=@’ hoc sinh

=

ich vu xe dua don hoc sinh cla trugng Olympia phia khap Ha Néi vai 50 tuyén xe

buyt. Nha trugng dac biét chi trong céc hoat déng dao tao giam sat vién va nhan
vién lai xe dé dam bao chat luang dich vu. Giam sat vién lién lac chat ché vai Phu huynh
hang ngay, dam bao an toan trong doén - tra hoc sinh. Khi vao va ra khoi céng truong,
100% hoc sinh duoc diém danh bang thiét bi nhan dién guang mat hién dai. Két qua
diém danh dugc théng bao t6i phu huynh théng qua hé théng lién lac School Online.
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Chia se
ti Cuu hoc sinh

“Khi minh lam viéc cting cac thay
cé & day, minh thay rang cac c6
déu c6 nhiing cach suy nghi rét
hién dai. Ngay ca khi minh di hoc
& My, & Harvard, duoc tiép xudc voi
mét nén gido duc ma nhu moi
ngudi thuang ndi la trong mao, thi
minh van thay rang triét ly gido
duc cta ho khéng hé khac vai

‘cach lam cta Olympia dau. Péy la

diéu lam minh rét ngac nhién va
than phuc”

Nguyén Vii Thanh An, cuu hoc sinh
Olympia nién khod 2013, t6t nghiép
Thac sy tai Bai hoc Harvard, Hoa Ky,
chuyén nganh Khoa hoc va Thuc hanh
Phong chéng (Prevention Science and
Practice); Chuyén tu van Vi thanh nién
(Strand: Adolescents Counseling).
Hién Thanh An dang céng tac tai van
phong UCC, Olympia,

66

“Minh hoc duoc nhiéu diéu tir moi
nguai & Olympia. "Moi ngudi”
khéng trir mét ai, ké ca nhiing ngudi
minh khéng thich hoac gan nhu
khéng tiép xtic. Co mét lan minh
mang am tra di riia & khu vé sinh,
voi qua nén dé ca nudc lan la tra
thang vao bén rira mat. Bung lic 8y
c6 cb tap vu di qua nhin thay va
nhac nhé. Minh da nghi vé diéu dé
rat nhiéu. Néu chi doc sach va thiéu
di quan sat, minh khéng Ion duoc.
Khi dat minh vao vi tri cda cé tap vu,
[an d&u tién minh thay ré hai cha
"thdu cam" ma cac thay cé luén
nhac trén lép cé y nghia nhu'thé
nao trong doi thuc. Va néu khéng
phéivi duoc hoc &'méi truong luén
khuyén khich moi nguai kién nhén,
diu dang véi nhau nhu Olympia, cé
I&é minh kho ma tu' minh nghiém ra
diéu ay"

Doan Hoang Nhi, cuu hoc sinh Olympia

66

"Dé co6 duoc két qua ngay hém
nay la ca mét qua trinh dai né
luc. Ngay tir ngay hoc tap tai
Olympia, téi da duoc tao céc co
héi tham gia vao cac hoat déng
ngoai khéa, bude dau giup téi
phat trién kha nang té chie, lanh
dao cing nhu'tu'tin hon vao kha
nang ctia ban than. Pé la su
chuén bi vé mat nén tang quy
bau va ldu dai dé€ téi dd tri thic
va ky nang, tinh cach budc vao
Truong Luét Harvard.”

Nguyén Hoang Khanh cG’u hoc sinh

" Olympia nién khéa 2011, tét nghiép
chuyén nganh Luat, Dai hoc Harvard.

nién khéa 2020, hoc sinh xu&t sac Olympia

nhiéu nam lién, giai nhi tiéng Anh cap * * e
thanh phé nam 2017, dat diém tuyét déi & ' s ' ' :
vong 2 (900/900) va dugc chon tham du L . . The

vong chung khdo cuéc thi TOEFL Junior
- Challenge 2015, giai 3 cudc thi HSG Toan
e hoc Hoa Ky - AMC 8 nam 2015. v - =
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